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Ophain (BW) 27 au 30 Sophie Minne

Page| Formations Jan. Fév. Mars Avril Mai Juin Juillet Aoit Sept. Oct. Nov. Déc. Formateurs

([l Qui suis-je ? Xl Me dégager de mes déséquilibres en relation

I M’entrainer a prendre des décisions constructives

Ophain (BW) 08au Tl Sandrine Knaepen Y Explorer mes expériences de transcendance
IR A N I A U - ./ /' ' ' ' | |
Mouscron 16,23,30 13 Véronique Decabooter I Avancer en cohérence dans mon quotidien
Ophain (BW) 04 au 07 ShilviTe Xl La communication dans le couple
e . [ ! | ' | |
Ophain (BW) 03 au06 Vivien Joly Ophain (BW) 26 au 27 Sophie et Michel Minne
Bruseles Oa004  Sebastien Maréchl S w2z

L Construire notre avenir de couple

LY Accompagner mes enfants dans leur croissance

PN Notre projet de couple

LB Nos tensions, une opportunité pour avancer

k{ol Choisir daccélérer ma croissance

k{oll Mon passé d’enfant

kill Vivre mon authenticité

kill Dénover les entraves de mon passé

k¥l Apprendre & me faire aider

k8 Apprendre a aider

De Haan 15au 17 Sophie Minne

Ophain (BW) 28 au 30 Sophie Minne

irdl Vivre avec plus d’harmonie en moi

Uccle-Linkebeek (BXL) 07,08,14,15 Vivien Joly
irAl La vie en moi et ses entraves

iW A l'écoute de ce qui se passe en moi

Tournai 13 au 16 Véronique Decabooter

i3 Oser étre moi

Il Corps et ouverture & mon monde intérieur

P10l Mon corps et ma croissance

il Relation & mon corps

P8 Grandir dans ma capacité d’aimer

Ophain (BW) 29 au01 Sandrine Knaepen
PXf Vivre mes relations avec lucidité

PX Apprendre & gérer mes tensions

Rixensart (BW) 02au03  Virginie Dhellemmes
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